
Персонифицированная программа наставничества «ученик – ученик». 

Цель: временная помощь в адаптации к новым условиям проведения Республиканского Чемпионата 

«Абилимпикс» (май 2023) 

Задачи: 

1. Помощь в реализации лидерского потенциала. 

2. Улучшение образовательных, творческих или спортивных результатов на конкурсной 

площадке Чемпионата. 

3. Развитие гибких навыков и метакомпетенций. 

4. Оказание помощи в адаптации к новым условиям образовательной среды 

образовательной организации УРСПК. 

5. Создание комфортных условий и коммуникаций на Чемпионате. 

Результат: 

1. Высокий уровень включения наставляемых в конкурсный процесс. 

2. Повышение уровня знаний по профессии. 

3. Улучшение психоэмоционального фона обучающегося с ОВЗ при подготовке и 

проведению Чемпионата. 

4. Качественный рост знаний и умений обучающегося с ОВЗ по профессии. 

 

Характеристика участников формы наставничества «Ученик – ученик» по компетенции 

«Туризм». 

Наставник Наставляемый 

 Обучающийся с ОВЗ 

 Имеющий опыт участия в Чемпионате 

прошлых лет по компетенции «Туризм» 

 Активный ученик, обладающий лидерскими 

и организаторскими качествами. 

 

- Обучающийся с ОВЗ (инвалидностью) 

- Подавший заявку на участие в Чемпионате 

«Абилимикс» 

- Имеющий желание приобрести новый 

социальный опыт 

- Имеющий желание победить 

- Нуждающийся в профессиональной поддержке 

или ресурсах для обмена мнениями. 

 

Вариант программы наставничества «Ученик – ученик». 

Формы взаимодействия Цель 

«Равный – равному» Обмен навыками для достижения целей. 

«Адаптированный– 

неадаптированный» 

Адаптация к новым условиям обучения. 

 

Схема реализации формы наставничества «Ученик – ученик» для Чемпионата 

«Абилимпикс». 

Этапы реализации. Мероприятия 

Изучение нормативной документации конкурса 

«Абилимпикс» 

Работа с сайтом «Абилимпикс» 

Проводится изучение конкурсного задания 1 Особенности в конкурсном задании (обмен 

опытом) 

Проводится изучение конкурсного задания 2 Особенности в конкурсном задании (обмен 

опытом) 

Особенности оборудования на площадке, 

особенности помещения 

Обмен опытом участия 

Подготовка к Чемпионату Профессиональная проба (несколько встреч) 

«Подводные камни» Беседа  

Подготовка к Чемпионату Игры «Я буду лучшим», «Обыграй наставника 

на скорость» 

Пожелания участнику Рефлексивное действие 

Рефлексия Анализ участия в конкурсе  

 


